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บทคัดย่อ : 
             การพัฒนาอนามัยชุมชนตามบริบททางสุขภาพและวัฒนธรรมโดยการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เป็นการปฏิบัติการที่ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาสุขภาพอย่างชัดเจนและเหมาะสม โดยเฉพาะในสังคมใน
สามจังหวัดชายแดนใต้ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เช้ือชาติและภาษา ที่ส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการพัฒนาสุขภาพ  การวิจัยน้ีจึงมุ่งสร้างฐานข้อมูลชุมชนในเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส รวมทั้ง
พัฒนารูปแบบการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาอนามัยชุมชนเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส และ
วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาอนามัยชุมชนเขตเทศบาลเมือง
นราธิวาส ด้วยวิธีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมซึ่งแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะการเตรียมการปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม   ระยะปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาอนามัยชุมชน และระยะประเมินผลการ
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กลุ่มตัวอย่างได้แก่แกนนําชุมชน  หน่วยงานภาครัฐ/เอกชน ที่เก่ียวข้อง และทีม
วิจัย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสํารวจ สัมภาษณ์ สังเกต การปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม สนทนากลุ่ม 
และการถอดบทเรียน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยร้อยละส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เน้ือหา
และการสร้างข้อสรุป ผลการวิจัยพบว่า ผลการสร้างระบบฐานข้อมูลชุมชนตามบริบททางสุขภาพและ
วัฒนธรรม ประกอบด้วย ข้อมูล 8 ฐานข้อมูล คือ 1) ฐานข้อมูลด้านกายภาพของชุมชน 2) ฐานข้อมูลด้าน
ลักษณะทางประชากร สังคม และเศรษฐกิจ 3) ฐานข้อมูลด้านภาวะสุขภาพของชุมชน  4) ฐานข้อมูลด้าน
ระบบสุขภาพและบริการสุขภาพ  5) ฐานข้อมูลด้านคุณภาพชีวิตของชุมชน  6) ฐานข้อมูลด้านการ
พ่ึงตนเองของชุมชน  7) ฐานข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน และ 8) ฐานข้อมูลด้านความเช่ือและ
พฤติกรรมสุขภาพตามบริบททางสุขภาพและวัฒนธรรม  รูปแบบการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนา
อนามัยชุมชนตามบริบททางสุขภาพและวัฒนธรรม ในเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส  มี 5 กระบวนการ คือ 1) 
สร้างทีมงานและการกําหนดวิสัยทัศน์   2) ศึกษาและระบุปัญหาสุขภาพชุมชน   3) วิเคราะห์ปัญหาและ
กําหนดแนวทางแก้ไขปัญหาสุขภาพชุมชน 4) ดําเนินการแก้ไขปัญหาสุขภาพชุมชน และ 5)  ประเมินผล
การแก้ไขปัญหาสุขภาพชุมชน  ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาอนามัย
ชุมชนเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส ในระดับมากที่สุด คือ สถานการณ์ความไม่สงบ  
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