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บทคัดยอ :
ความสมานฉันทและอยูเย็นเปนสุขเปนตัวสะทอนคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชน โดยเฉพาะในสังคม

มุสลิมในสามจังหวัดชายแดนใตที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เชื้อชาติและภาษา ที่กอใหเกิด
ปญหาความไมสงบ  ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ  สังคม  สุขภาพและความไมมั่นคงในชีวิต ที่นํามาซึ่ง
การขาดการมีสวนรวมในกิจกรรมสาธารณะ การวิจัยน้ีจึง มุงศึกษาความตองการและผลการสรางความ
สมานฉันท-อยู เย็นเปนสุข ของชุมชนมุสลิมในเขตเทศบาลเมืองนราธิวาส ดวยวิธีการเขารวมใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนทางการพยาบาลอนามัยชุมชนและการพัฒนาอนามัยชุมชนของคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร 5 กระบวนการ ที่ไดแก 1) สรางทีมงานและการ
กําหนดวิสัยทัศน 2) ศึกษาและระบุปญหาสุขภาพชุมชน 3) วิเคราะหปญหาและกําหนดแนวทางแกไข
ปญหาสุขภาพชุมชน 4) ดําเนินการแกไขปญหาสุขภาพชุมชน และ 5) ประเมินผลการแกไขปญหา
สุขภาพชุมชน นอกจากน้ียังวิเคราะหถึงความตองการและผลการสรางความสมานฉันท-อยูเย็นเปนสุข 6
ดาน คือ 1) สุขภาวะของบุคคลและครอบครัว 2) ครอบครัวอบอุน 3) ชุมชนเขมแข็ง 4) สังคม
ประชาธิปไตยและสมานฉันท 5) เศรษฐกิจมั่นคง และ 6) สิ่งแวดลอมดีและสมดุล ผลการวิจัยชุมชน
มุสลิมมีพบวาความตองการสรางความสมานฉันท-อยูเย็นเปนสุข โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก
อยางไรก็ตามยังพบวาในดานครอบครัวอบอุน ยังเปนประเด็นที่ตองพัฒนาใหดีขึ้น เพราะมีผลการ
ประเมินอยูในระดับปานกลางและเปนพื้นฐานสําคัญในการสรางชุมชนเขมแข็ง นอกจากน้ีเมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบความตองการทั้ง 6 ดานกับผลการดําเนินงานโดยรวมทั้งหมดและรายดานขางตน พบวาไมมี
ความแตกตางกัน ดังน้ันอาจกลาวไดวาการมีสวนรวมของชุมชนมุสลิมในกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนทางการพยาบาลอนามัยชุมชนและการพัฒนาอนามัยชุมชนของคณะพยาบาลศาสตรชวยสรางความ
สมานฉันท-อยูเย็นเปนสุขในชุมชนมุสลิมตามความตองการได  แมจะอยูทามกลางปญหาความไมสงบ
ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ  สังคม  สุขภาพและความไมมั่นคงในชีวิตก็ตาม
คําสําคัญ : สมานฉันท  อยูเย็นเปนสุข  ชุมชนมุสลิม กระบวนการเรียนการสอนทางการพยาบาลอนามัย
ชุมชน


