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รหัสและชื่อรายวิชา



 ผูรับผิดชอบรายวิชา ผูชวยศาสตราจารยอัชฌา   สุวรรณกาญจน
 อาจารยผูสอน

ผูชวยศาสตราจารยอัชฌา   สุวรรณกาญจน
ผูชวยศาสตราจารย ดร.สกุณา   บุญนรากร
ผูชวยศาสตราจารยกรรณภา ไชยประสิทธิ์
อาจารยระวิ   แกวสุกใส
อาจารยพรทิวา   คงคุณ
อาจารยรังสฤษฎ แวดือราแม
อาจารยบุญยิ่ง  ทองคุปต

ผูรับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน



 หองเรียน 2301 อาคารเฉลิมพระเกียรติ คณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทรชุมชนในเขตเทศบาลเมือง
นราธิวาส 2 ชุมชน (ชุมชนวัดบางนรา และชุมชน ฮยูงตันหยง)

สถานที่เรียน



1. มีความรูความเขาใจในแนวคิดและหลักการประเมินและวินิจฉัยภาวะเสี่ยงทางสุขภาพ
ปญหาสุขภาพเรื้อรัง ปญหาสุขภาพเฉพาะของชุมชน ท้ังในครอบครัว สถานประกอบการ โรงเรียน และ
ชุมชนและปญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของบุคคลในชุมชนท่ีผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น
และความหลากหลายทางวัฒนธรรม

2. มคีวามสามารถและทักษะในการประยุกตใชกระบวนการพยาบาลในการดูแลสุขภาพ
ครอบครัว สถานประกอบการ  โรงเรียน และชุมชน และปญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของ
บุคคลในชุมชนรวมกับชุมชน เพื่อปองกันและแกไขปญหาสุขภาพโดยใชความรูและทรัพยากรท่ีเหมาะสม
ท้ังในระดับทองถิ่น และสากลท่ีผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น และความหลากหลายทางวัฒนธรรม

3. มีความสามารถในการประยุกตใชกระบวนการพยาบาลท่ีแสดงออกถึงการเคารพในคุณคา
และศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย โดยผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น และความหลากหลายทางวัฒนธรรม
และมีความรับผิดชอบ สามารถจัดการกับปญหาจริยธรรมในการดํารงชีพและในการปฏิบัติงานในวิชาชีพ
การพยาบาลและในชุมชน

จุดมุงหมายของรายวิชา



 การประเมินและวินิจฉัยภาวะเสี่ยงทางสุขภาพ ปญหาสุขภาพเร้ือรัง ปญหา
สุขภาพเฉพาะของชุมชน ทั้งในครอบครัว สถานประกอบการ โรงเรียน และ
ชุมชน และปญหาสุขภาพที่เกิดจากการประกอบอาชีพของบุคคลในชุมชน การ
วางแผนการพยาบาลรวมกับชุมชนในการปองกันและแกปญหาสุขภาพโดยใช
กระบวนการพยาบาลอนามัยชุมชน  คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน  หลักจริยธรรม
ผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น และความหลากหลายทางวัฒนธรรม
 จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา ๔๕ ช่ัวโมง

คําอธิบายรายวิชา



ดูในไฟล word

แผนการสอนและการประเมินผล



ตําราและเอกสารหลัก (ตําราหลักที่ใชในการเรียนการสอน มีในหองสมุด)
 จริยาวัตร คมพยัคฆ และคณะ. (๒๕๕๔). การพยาบาลอนามัยชุมชน : แนวคิด

หลักการและการปฏิบัติการพยาบาล. กรุงเทพฯ : โครงการตํารา
สถาบันอุดมศึกษาเอกชน สาขาพยาบาลศาสตร
 อัชฌา  สุวรรณกาญจน. (๒๕๕๑). กระบวนการพัฒนาอนามัยชุมชน: แนวคิด

และการปฏิบัติ. พิมพคร้ังที่ ๓, นราธิวาส: จูเนียรบุคแอนดมูฟวี่.
 อัชฌา  สุวรรณกาญจน. (๒๕๕๖). เอกสารคําสอนวิชาการพยาบาลชุมชน ๒.

มปท. (อัดสําเนา)
 ________. (๒๕๕๖). การจัดบริการสุขภาพในโรงเรียน: แนวคิดและการปฏิบัติ.

มปท. (อัดสําเนา)
 Mary A. Nies. (2011). Community/Public Health : Promoting the Health of

Population.

ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน



เอกสารและขอมูลสําคัญ (หนังสือ วารสาร รายงาน กฎระเบียบ สื่ออิเล็กทรอนิกส
เว็บไซตและแหลงอางอิงที่สําคัญที่นักศึกษาจําเปนตองรูเพิ่มเติม)
 ๖.๒.๑ แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ
เอกสารและขอมูลแนะนํา (หนังสือ วารสาร รายงาน กฎระเบียบ ส่ืออิเล็กทรอนิกส เว็บไซต
และแหลงอางอิงที่สําคัญที่นักศึกษาควรรูเพิ่มเติม)
หนังสือ ไดแก
 พงษพิสุทธ์ิ  จงอุดมสุข และทัศนีย สุรกิจโกศล. (๒๕๔๒). เวชปฏิบัติครอบครัว: บริการ

สุขภาพที่ใกลใจและใกลบาน. กรุงเทพฯ : กระทรวงสาธารณสุข.
 รุจา  ภูไพบูลย. (๒๕๔๑). การพยาบาลครอบครัว: แนวคิด ทฤษฎีและการนําไปใช.

กรุงเทพฯ : วี เจ พร้ินติ้ง.
 ละเอียด แจมจันทร และคณะ . (๒๕๕๐). การพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษาพยาบาล

ขั้นตน:สาระทบทวน. พิมพคร้ังที่ ๓, กรุงเทพ ฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ.

ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน(ตอ)



หนังสือ
 ศิราณี อินทรหนองไผ. (๒๕๕๓). กระบวนการพยาบาล: เคร่ืองมือนัก

จัดการสุขภาพองครวมเพื่อพัฒนาสุขภาพระดับปฐมภูมิ. พิมพครั้งที่ ๔,
กรุงเทพ ฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ.
 วรรณี จันทรสวาง. (๒๕๔๖). สุขภาพชุมชน แนวคิดและกระบวนการ

ดําเนินงาน. สงขลา: บริษัท ลิมบราเดอรสการพิมพจํากัด.
 วีรพงษ แกวหาวงศ. (๒๕๔๓). กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง

ประชาคม ประชาสังคม. พิมพครั้งที่ ๖, ขอนแกน: คลังนานาวิทยา.
 วสุธร ตันวัฒนกุล. (๒๕๔๓). อนามัยชุมชนและการสาธารณสุขมูลฐาน.

กรุงเทพฯ: เอ บี พริ้นท.

ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน(ตอ)



หนังสือ
 Clement, S.S, Mc.Guire, S.L. and Eigsti, D.G. (1999). Comprehensive

Community Health Nursing: Family, Aggregate & Community
Practice.
 Friedman, M.M. (1986). Family Nursing: Theory and Assessment. 2nd

ed. New York : Appleton - Contury - Crofts.
 Spradley, B.W. and Alendar, J.A. (1966). Community Health Nursing:

Concepts and Practice. 4th ed. Philadelphia: Lippincott.
 Swanson, J.M. and Nies, M.A. (1977). Community Health Nursing :

Promoting the Health Aggregates. 2nd ed. Philadelphia : W.B.
Saunders.

ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน(ตอ)



วารสาร ไดแก วารสารวิชาการสาธารณสุข
และวารสารพยาบาลสาธารณสุข

ขอมูลอิเล็กทรอนิกส และเว็บไซด ไดแก
 www.moph.go.th/
 www.kmddc.go.th/
 www.thailand.digitaljournals.org/
 www.lib.med.psu.ac.th/.../journal.../

ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน(ตอ)



 ..........................

ขอเสนอแนะจากนักศึกษา



สวัสดี


